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Und? haben Sie sich hingesetzt und den 
\erla uf des rrgangenen Jahrtes in stiller 
Konzentration und in aller uslihrlich-
keit rekapituliert? Man will ja weiterkoin-
men im leben - und die Vorsätze machen 
nur Sinn. wenn man wirklich empfindet. 
was man verändert haben will. I)a ich bis 
anhin noch keine Zeit hatte (Stimmt ('s 
tatsächlich, dass ich keine 'hit hatte?). So 

genau auf das vergangene Jahr einzuge-
hen. mach ich es jetzt. l)tr l:ragenkalali  ig 
kann beliebig und auf die eigenen Bedürf-
nisse angepasst verändert werden. Vor 
alien Dingen ist es erlaubt, jede einzelne 
l:ragm auch auf das «Wann Wie Wer Was 
Warum» auszudehnen. Vielleicht sind Sie 
ja auch der Meinung. dass Sie sich zumiut- 
dest einige der Antworten selber schuldig 
sind? 

Wie steht das Jahr 2012 in meiner Erin-
nerung im Vergleich zu anderen Jahren? 

Hab ich getan was Ich tun wollte? 

Was war die grösste eratflIg? 
I. •- 	 . 	- 

flab ich etwas neu hinzugelernt Im alten 
Jahr? 

Wo steh ich und wo 

Welcher Film ist mir zuletzt so richtig 
nachgegangen. sodass ich noch Tage spa-
ter daran dachte? 

Wann habe ich zuletzt ein Bild betrachtet 
und mich darin verloren? 

Entscheide ich wirklich Frei darüber, was 
ich will und was kIt nicht will? 

In welcher Situation hall ich zuletzt aus 
wahrer limplindung heraus gesagt: «Das 
ist fantastisch»? 

Wann hab ich zuletzt so richtig aus gait-
win herzen gesungen? 

Wann hab ich zuletzt ganz für mich allei-
ne getanzt? 
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1' Hand 11(1 zu glotzen? 
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I lab ich es erdient. so  A i.'l zu erdi.'n.'n. 
%6- ich verdien'? 

Gehört mein (rund und Buden wirklich 
mir? 

liebe ich das. was ich tu.'? 

Was muss definitiv antlers werden im 
neuen ‚Jahr? 

Wann hab ich zuletzt in tier Natur die tu- 
gen geschlossen und nur noch gelauscht? 

W41%4111 i'rnährt sivil mein.' Seele? 

Was nia.'ht mir amit Ititisten Angst? 

rile ich 	wti get i. U ii a hh ii itgig der Par- 
i.'ien einhich jene I cult' zu 
mir aiim km.inn'ti'nI i'slt'ii vor - 

Bin i.'li vin Licht- und Anke 
gt'ndjrmanclen? 

Wann habe ich zuletzt so micht ige nagel  
di' Sehnsucht verspürt? 

hab ich mir zuletzt ein ausflihrli-
trlräunwn erlaubt? 

aus opporiunistischrn Gründen zu 
'n Deuten ten netter als zu anderen? 

Kann ich noch staunen? 

Weicht's Theaterstück hat mich zuletzt 	Gil,i vs in mir •\nzejchvn v. .n Vvrhjtip' 
ganz besonders berührt? 	 rung? 

I; liii I I lei'tveil. ' her 	- tarhen 

Wag.' ich es. über den Tellerrand hinaus-
zudenken? 

Gebrauche ich alle meine 5 Sinne? 

Arl leiste jrh i'initt wm'mi mmll.'n 	Ist mir aiutvfalIn. dass ich lair 'vw jsse 
di' tV.'Ir? 	 Frag'n nicht stvllt'mi mitmIss: i. B Wa% wer- 

iii' ich u'.'n? t\ 	'rd.' ich ,ilmlalin' 	ti.' 
em Buch hab.' ich zuletzt die 	sih jitz.' ich mich vor der Ku iii'? cit. 
inn? 
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