Die Sennenpuppe

B ALOIS SENTI, BERN/FLUMS

Die lebendige Puppe

Kannen die Dinge lebendig werden? Ja, es
gibt oft merkwiirdige Geschehnisse auf die-
ser Welt, und man muss deshalb in vielen
Dingen vorsichtig scin. Aber daran dachten
die iibermiitigen Alpknechte auf der Licch-
tensteiner Alp Guschg am Schonberg in je-
nem guten, warmen Sommer, den sie nie
mehr vergessen werden, gar nicht; denn die
Arbeit ging ihnen leicht von der Hand. Alles
gedich priichtig, so dass sie oft viel Zeit ibrig
hatten. Sie sassen dann vor ihrer Alphitte
und schauten gelangweilt dem weidenden
Vieh zu oder trieben Spiisse und Schaber-
nack. Dabei kamen sie auf den abwegigen
Gedanken, aus alten herumliegenden Lum-
pen eine Puppe zu machen, mit der sie nun
viel Kurzweil hatten. Sie setzten sie an den
Tisch und fithrten mit ihr dumme Ge-
spriche. Sie nahmen sie plotzlich in den
Arm, trugen sie wie ein Kind umher und ta-
ten, als wiegten sie sie in den Schlaf, um sie

dann unversehens in eine Ecke zu werfen.
Oder sie versuchten, ihr Mus und Milch in
den Mund zu l6ffeln, und verschmierten da-
bei das ungestalte Gesicht der Puppe. «Red
auch einmal, du Tolpatsch!» fuhren sie die
Puppe an, und da sie begreiflicherweise nicht
antwortete, schlugen sie die Puppe mit Hiin-
den und Fiissen und lachten sich dabei halb-
fot.

Aber dann geschah das Unfassliche und
Grauenerregende, dass eines Tages die Pup-
pe wirklich sprach.

Der Herbst war gekommen; die Alpknechte
tricben das Vieh zusammen und richteten
sich fur die Talfahrt. Am letzten Tag sassen
sie noch einmal beim Essen zusammen und
hatten dabei auch die Puppe an den Tisch ge-
setzt, mit der sie wieder unanstindige Spisse
trieben. Als sie das Mahl beendet hatten und
gerade aufstehen wollten, fuhren sie wie vom
Schlage getroffen auf ihre Sitze zurtick; denn
die Augen der Puppe begannen plotzlich selt-
sam und furchtbar zu glitzern. Sie schauten

Die Guschner Sennenpuppe. Segenbild von Josef Seger, ous: Dunkle Spuren — Sagen aus dem Liechtenstein, herausgege-
ben von der Liechtensteinischen Trachtenvereinigung, Voduz 1986.

einen um den andern bése und durchdrin-
gend an. Dann 6ffnete sie ihren Mund, und
hohl sprach ihre Stimme: «lhr konnt alle
heimgehen, aber der Senn da» — und sie hob
den Arm und zeigte auf den fahlen Senn —,
«der muss bei mir bleiben.»

Wie von einer magischen Kraft gehalten,
blieb der Senn sitzen, wihrend die anderen
Alpknechte schlotternd und bebend die Her-
de und ihre Gerite sammelten und wie gejagt
die Alp verliessen. Als sie ein Stiick weiter un-
ten waren und sich etwas gefasst hatten,
blickten sie noch einmal scheu zuriick, und
was sie da sahen, trieb ihnen einen kalten
Schauer den Riicken hinunter: Auf dem
Dach der Sennhiitte war die Haut des Senns
wie zum Trocknen ausgespannt, und dane-
ben sass die lebendig gewordene Puppe, ver-
warf wild die Arme und lachte, lachte héh-
nisch und fiirchterlich ...

(Dino Larese, Liechtensteiner Sagen, SJW-
Heft Nr. 689, Ziirich 1960)

Gestalt und Verbreitung der Sage

Aus Mutwillen verfertigen Alpler eine Puppe
und versiindigen sich an ihr. Der Senn be-
zahlt das Vorkommnis bei der Alpabfahrt
mit dem Leben. Das ist der Inhalt der dra-
matisch ablaufenden Sage von der Sennen-
puppe. Sie gehért zum Kern der miindlichen
Uberlieferung in den Alpen und wurde wie
kein anderes Motiv bis in die letzten Jahre
wissenschaftlich und literarisch bearbeitet.
Nachdem die Sage von der Sennenpuppe im
ganzen Alpenraum erzihlt wird, wire es ver-
wunderlich, wenn sie im Sarganserland, das
der Historiker und Sagensammler Anton
Henne schon 1830 zu den dichtesten Sagen-
landschaften der Schweiz zihlte, nicht anzu-
treffen wire.! Aufgezeichnet wurde sie aller-
dings erst in der zweiten Hilfte des letzten
Jahrhunderts; zunichst in Flums und etwa
hundert Jahre spiter auch im Taminatal. In
Flums gehorte die Sage von der Sennenpup-
pe bis in die Mitte unseres Jahrhunderts zum
miindlich iiberlieferten Erzihlgut.® Nur so
lassen sich die Geschichten erkliren, die in
ihrem Umfeld entstanden.

Ausserhalb des Sarganserlandes taucht die
Sennenpuppe 1839 erstmals auf, und zwar in
einem Gedicht aus dem Zillertal.® Uber das
wirkliche Alter der Erzihlung sagt der in
Miinchen erschienene Text natirlich nichts
aus. Die Sage ist zweifellos ilter. Gotthilf Is-



Die Sennenpuppe breitet die Haut des getiteten Senns
ouf dem Hiittendach aus.
Aus: Sarganserlander Sagen, Alois Senti, Mels 1985.

Der holzerne Joggi

Der Zufall wollte es, dass auf der Flumser Alp
Ruhegg wihrend eines Sommers drei Joggi das
Vieh zu besorgen hatten. Einer hiess Jokob
Rutzer, der zweite Jokob Schmuu. Diese zwei
Namen und die Jahrzahl 1778 konnte man
aufeiner in der Ruhegger Hiitte angebrachten
Tafel noch lange lesen. Vom dritten Namen
weiss man nichts mehr, Im Ubermut schnitz-
ten die drei Knechte aus einem Stiick Holz
noch einen vierten Joggi. Sie nahmen die Pup-
pe an den Tisch und stellten ihr einen Napf
Mus hin. «Joggili, iss némis ... sd wiirsch ni-
mis!» riefen sie thm zu und trieben ihren Mut-
willen so lange, bis der hélzerne Joggi zu essen
und zu sprechen begann.

Als es dann auf den Herbst zuging und die
Knechte in den Stillen und in der Hiitte auf-
zurdumen begannen, sagte der holzerne Joggi
aufeinmal, er mage iiber den Winter nicht al-
lein bleiben. Dass sie es wiissten. Falls sie nicht
einig werden sollten, wer bei ilum bleiben wol-
le, konnten sie das Los ziehen. Das Los traf den
Senn. Am Morgen der Alpfahrt, als das Vieh
den Hof verliess, warnte der holzerne Joggi die
beiden Knechte eindringlich, zuriickzuschau-
en, bevor sie auf der Briicke in der Erlen
wiiren. Erst dort diirften sie zuriickschauen.
Sie hielten sich an die Mahnung und blickten
erst auf der Briicke zuriick. Da hatte der hol-
zerne Joggi den Senn bereits geschunden und
seine Haut wie eine Fahne auf dem Hiitten-
dach aufgehdngt und rief mit lauter Stimmnie:
«Joggili hind er gschunda,

Joggiili haan 1 gschundi,

Joggdli will i mei schindi!»

(Alois Senti, Sarganserlinder Sagen, Mels
1985)

ler, der in den sechziger Jahren alle erreich-
baren Belege der Sennenpuppe in der
Schweiz, in Osterreich und im Fiirstentum
Liechtenstein — insgesamt gegen 120 — zu-
sammengetragen und niher untersucht hat,
bietet einen umfassenden Uberblick iiber das
gedruckt vorliegende Material.* In bezug auf
Inhalt und Aussage der Erzihlungen beste-
hen, obschon die Tatorte weit auseinander-
liegen, keine grisseren Abweichungen.

Im Sarganserland verweist Otto Henne-Am
Rhyn 1879 in den «Deutschen Volkssagen»
als erster auf die Sennenpuppe.’ Kantons-
schiiler Rudolf Stucki erzihlt von einem
«Baumstockli» auf einer nicht niher be-
zeichneten Alp in Flums. In den gleichen Jah-
ren diirfte der Vorfall auch vom Melser Al-
tertumssammler Johannes Anton Natsch
festgehalten worden sein. Sein wesentlich
ausfiihrlicher gehaltener Bericht wurde aber
erst 1903 veréffentlicht.” Bei Natsch heisst die
Puppe Joggili. Er nennt auch die Alp, auf der
das Ungliick geschehen ist, die Alp Ruhegg
oder Ruchegg der Ortsgemcinde Flums-
Dorf. Daran halten sich in der Folge auch die
erstin den letzten Jahrzehnten aufgezeichne-
ten Erziahlungen von der Sennenpuppe. Nur
einmal ist es die Nachbaralp Nasarina. In
zwei voneinander unabhingigen Berichten
ist die Puppe ohne Namen und eine Frau.
Uber das Leben auf der Alp Ruhegg ver-
nimmt man wenig. Erzihler und Erzihlerin-
nen wussten, dass die Arbeit auf den Alpen
den Zuhérern mehr oder weniger vertraut
war. Was interessierte, waren die konkreten
Vorginge um die Puppe und der Ausgang
der Geschichte. So beginnen die Erzahlungen
gleich mit dem abstrusen Einfall der Alpler,
eine Puppe anzufertigen und diese am Tisch
und auf dem Nachtlager fiir einen Menschen
zu halten. Man erfihrt, wie die Puppe zum
Leben erwacht und den Tagesablauf zu be-
stimmen beginnt. Ordnung und Moral ge-
hen zusehends verloren. Am Vorabend der
Alpentladung lisst die Puppe die Knechte
wissen, dass sie nicht allein auf der Ruhegg
zuriickbleiben werde.

Wenn man sie schon nicht mitnehmen wol-
le, habe ihr einer Gesellschaft zu leisten, sagt
die Puppe. In der Morgenfrithe, wihrend die
Knechte das Vieh von der Alp treiben, hilt sie
den Senn zuriick, zieht ihm die Haut ab und
breitet diese zum Schrecken seiner Kollegen
weidgerecht auf dem Dach der Sennhitte
zum Trocknen aus.
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Einzelheiten zum Geschehen

Als Puppe dient den Alplern ein unbehaue-
nes Stiick Holz oder ein ausgehéhlter Baum-
stock und spiter eine aus Lumpen gestopfte
oder aus Holz geschnitzte Gestalt. Sie bewer-
fen und verschmieren sie mit Milch, Rahm
und Mus oder stellen ihr ein Essgeschirr auf
den Tisch. «Sie kochten nur die leckerhafte-
sten Alpenspeisen und immer weit mehr als
bloss fiir ihren Bedarf», berichtet Natsch. ’
Karolina Beeler-Mullis zufolge stopften sie
dem «Ghiirsch» das Mus formlich in den
Mund. * «Se, Schiitzli, muosst o ha!» scherz-
ten die drei Knechte auf der Taminser Gross-
alp und bestrichen das Gesicht der Puppe mit
Milch, Rahm und Butter. ® Als sie nicht essen
wollte, tiberschiitteten sie die Flumser mit
wiisten Vorwiirfen. «Du dummer Joggili,
warum frissest du nicht, da man dir doch so
gut aufwartet?» "

Nach Josef Schlegel setzten die Knechte der
Puppe ein «Assmuttili» mit Mus vor und
fordern sie auf, zuzugreifen. «Joggili, iss ni-
mis ... so wiirsch nimis!» riefen sie ihm zu.
Da begann die Puppe auf einmal zu «schlig-
gd und trid»." Kaum ist sie soweit, dass sie
zu essen und zu trinken anfingt, soll sie auch
sprechen. Auf der Liechtensteiner Alp
Guschg am Schonberg muss sie sogar Schli-
ge einstecken, weil sie auf die Fragen der
Knechte nicht antwortet.” Diese tragen die
grosse, aus Lumpen hergestellte Puppe auf
den Armen herum und erschrecken dann
doch zutiefst, als sie zu sprechen beginnt.
Darob sind sie «<miauschenstill geworden und
haben einander nur so angeschaut».
Wihrend es von den Knechten auf Guschg
heisst, dass sie mit der Puppe «péplat» hiit-
ten, nahmen sie die Flumser als «Schatz» aufs
Nachtlager und hatten, wie Karolina Beeler-
Mullis erzihlt «ds Gaudi» mit ihr.” Andeu-
tungen der Informanten lassen darauf
schliessen, dass man sich durchaus im klaren
war, was auf den Alpen geschehen kann,
wenn die frauenlos lebenden Knechte die all-
gemein geltenden moralischen Vorstellun-
gen missachten. Noch 1986 schildert eine
Flumser Fasnachtszeitung die Gravitation ei-
ner zugezogenen Sennerin auf der Molser
Alp." Im tbrigen halten sich die Erzihler
und Erzihlerinnen in bezug auf die sexuellen
Aspekte der Sage aber auffallend zuriick. Zu
den Erzahlrunden gehérten ja meist auch
Kinder.




Hiitten und Stalle auf
der Alp Ruhegg.
Foto: Pius Rupf, Flums.

In ihrer Mehrzahl diirften die Informanten
das Vergeuden von Nahrungsmitteln und
die an der Puppe vorgenommene Taufe fir
mindestens so stindhaft gehalten haben als
die sexuellen Verfehlungen der Alpler. Fiir
religids orientierte Erzihlerinnen wie Mar-
grith Stoop handelte es sich bei der Taufe der
Puppe um ein eigentliches Sakrileg, um eine
Gotteslasterung.” In mehreren Belegen wird
die Puppe tiberhaupt erst durch die Taufe, zu
der die tibermiitigen Alpler mit den «Faar-
schallid» lauteten, zum Ungeheuer, zum Di-
mon. In Flums geben die Knechte der Puppe
bei der Taufe ihren eigenen Namen: Joggili.
Die drei Alpknechte auf der Ruhegg trugen
den in Flums verbreiteten Vornamen Jakob.
Schlegel kannte sogar ihre Nachnamen."

Das hose Ende des Sommers

Mehr als diese Einzelheiten beschiftigt die
Erzihlerinnen und Erzihler das bose Ende
der Alpler am Tag der Alpabfahrt. «Ndmis
isou hit miiessa litz usichuu» meint Karo-
lina Beeler-Mullis und behiilt, wie man weiss,
recht.” Der Buchser Lokalhistoriker Niko-
laus Senn formuliert es in der Taminser Va-
riante so: «Der bése Geist fuhr in die Pup-
pe.»™ In der Tat beharrt die Puppe in der
Morgenfrithe der Alpabfahrt darauf, dass ei-
ner der Alpler bei ihr zuriickbleibe. In Flums
ziehen die Alpler das Los. Es trifft den Senn.

Das Ruhegger Kreuz

Rudolf Stucki, ein Kantonsschiiler, verweist in der 1879 er-
schienenen zweiten Aufloge der «Deutschen Volkssage» auf
ein Kreuz, das die Flumser nach dem Vorfall mit der Sen-
nenpuppe auf einer nicht ndher bezeichneten Alp anbrach-
ten.® Mehr erfihrt man bei Johannes Natsch in den 1903
erschienenen «Sagen des Kantons St. Gallen».™ <An dem Or-
te, wo der ungliickliche Senn gehangen, befestigten die
Flumser hernach ein rotes Grabkreuz, wie sie solche ouf
ihrem Friedhofe haben, und wer jene Alphiitte besucht, kann
dieses heute noch sehen. Es ist immer noch wie neu, frofz Al-
ter und Hittenrauch.» Seine Erginzungen werden von K.
Tschirky noch erweitert. Bei ihm ist das Kreuz schwarz.
«Man wollte dieses schon oft ins Tal herunternehmen und auf
dem Friedhof aufpflanzens, schreibt er, caber es kam alle-
mal von selbst wieder auf die Alp zuriick.» Werner Manz prg-
zisiert 1926 im «Schweizerischen Archiv fiir Volkskundes,
dass Pfarrer Josef Biisser (Pfarrer in Flums von 1874 bis
1886) dos Ruhegger Kreuz auf den Friedhof bringen wollte.
«Am andern Tage aber schon 'zog’ jenes mit grossem Ge-
rassel auf die Hahe.»"

Bei der fiir die 1974 erschienenen «Sogen aus dem Sorgan-
serlands vorgenommenen Befragung liess Josef Schlegel
diesen Zusommenhang zwischen der Sennenpuppe und dem
Kreuz auf der Alp Ruhegg nicht gelten.” Seiner Ansicht nach
bestand kein Anlass dazu, dem getdteten Senn ein Kreuz zu
sefzen und dieses erst noch auf den Friedhof zu verpflanzen.
Schlegel fiihrte dos Kreuz ouf der Ruhegg auf einen von der
Sennenpuppe  uncbhiingigen Zwischenfall zuriick. Die
Knechte der Alp Ruhegg wollten an einem Abend einen
dngstlichen «Cherbueb» mit dem «Tretschs (lokales
Schreckgespenst) erschrecken und hiessen ihn bei Einbruch
der Dunkelheit, nach einer vermissten Kuh zu suchen und
diese zur Hiltte zu bringen. Bei seiner Riickkehr laverte ihm
der Senn im Gnatscher mit einem ber den Kopf gezogenen
Heutuch ouf und sprang ihn wie ein Hund an. Der Knabe er-
schrok dermassen, dass er sich mit dem Hiterstecken zur
Wehr setzte und den vermummien Senn so ungliicklich an
der Schliife trof, dass dieser fot zusammenbrach. Im Anden-
ken an diesen tragischen Unfall wurde Schlegel zufolge in
der alten Ruhegger Hiitte ein Kreuz angebracht.

Als die Ortsgemeinde Flums-Dorf die alfe Hiitte in der zwei-
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ten Hiilfte des letzten Johrhunderts versetzte, brachten die
Zimmerleute dos Kreuz am Wochenende auf den Rat von
Pfarrer Bisser ins Dorf hinunter. Am Montag war es aber
wieder ouf der Alp. Schlegel stijtzt sich auf einen Augenzeu-
gen: «Si heien glueget we nid gschyd, it dr Herma Karli of
Gapus olbig gsdit. Dir isch na drbei gsii sabmoul und hiits
silber gsid. Noi hei dr alt Ganiner Chrischti (der Akkordant)
gsiiit, in dem Fall wellen sis, viirschi uufgricht heien, in dr
nGid Hiittd wider det hairi tud, wos all gsii sei.»”

Nach dem Melser Alpknecht Anton Umberg soll das Kreuz
dreimal prozessionsweise ins Tal gebracht worden und wie-
der auf die Alp Ruhegg zuriickgekehrt sein.* «Won ich no
gehiieret haa be dd Flumserd, himers mit nis gnuu, winn mer
in ds ouber Siiss, gd Paniiel ufi gfoard sind.» 1973 wurde
dos etwa 60 Zenfimeter hohe, mit einem Déchlein versehe-
ne Kreuz gestohlen. Der domalige Zusenn auf Alp Ruhegg,
Anton Bertsch, bemerkie den Verlust bei seiner Riickkehr aus
dem Obersdss. Zu beunruhigen vermochte ihn der Diebstahl
nicht. <Das isch nid ds erscht Moul, ass es nimd um isch»,
meinte er. «Aber md siiit jo, winns dind houli, giings silber
wider ini.»*




«Weil es denn so hat sein miissen, ist der
Senn geblieben, und die andern haben abge-
triebenn», stellt Huber fiir die Liechtensteiner
Alp Guschg fest.” Als in Flumsder aufder Alp
zuriickgeblicbene Senn nach einigen Tagen
nicht ins Tal zuriickkehrt, erzihlt Johann
Bless, machte sich eine Suchmannschaft auf,
Man war aber schon zu spit. Der ungliickli-
che Senn hing geschunden am Hiittendach,
und Joggili geiferte drohend: «Joggili hind er
gschundi, Joggili haan i gschunda, Joggili
will i mei schindal»

Die gleichen Drohungen vernimmt bei
Natsch auch der auf die Alp zurtickkehrende
Zusenn.” Er will nur den liegengelassenen
Melkstuhl holen und tiberrascht dabei die
sich in der verlassenen Alphitte aufhalten-
den Geistersennen. «Grisslich aussehende
Minner» essen aus dem hohlen Stock und
zeigen mit den Armen an die Gebsenlatten
hinauf, an denen der geschundene Senn
hingt. Von Entsetzen gepackt, greift der Zu-
senn nach dem nichsten Melkstuhl und
sucht das Weite. Wenn er keine geweihten
Sachen auf sich getragen hiitte, wiire es ihm
iibel ergangen. Aut die Variante mit den Gei-

stersennen kam in den sechziger Jahren auch
der Melser Alpler Anton Umberg zuriick, der
mehrere Sommer auf der Alp Ruhegg zuge-
bracht hatte.-

Ohne grossen Widerstand schickt sich der
Senn in den meisten Belegen ins Unver-
meidliche. Er ldsst die Knechte mit dem Vieh
zichen. Der Senn ist in den Augen der Fr-
zihler fiir das im Laufe des Sommers Vorge-
tallene verantwortlich. Den ins Tal zurtick-
kehrenden Knechten rit die Puppe hih-
nisch, die allfillige Neugier zu zihmen und
erst an einer bestimmten Stelle zurtickzu-
schauen. Auf der Taminataler Alp Lasa ist es
das «Lirchenegglin und in Flums der Gnat-
scher ader die vordere Briicke «in din Eirld
ius». Die Erzihler raiumen der zum Unge-
heuer gewordenen Puppe die notwendige
Zeitein, um den Senn zu téten und zu schin-
den. Eine Variante liefert Manz.
versuchen die Flumser Alpler die Puppe im
letzten Augenblick zu tiuschen und machen
sich unbemerkt davon. Doch die Puppe er-
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weist sich als ebenso schlau und flink wie die
Knechte. Sie eilt ithnen nach, holt sie ein, er-
wischt den Senn und streift ihm die Haut

iber die Ohren.
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Das Verschulden der Alpler

Das Verschulden der Alpler im Umgang mit
der Sennenpuppe wird von den Erzihlerin-
nen und Erzihlern sehr unterschiedlich be-
urteilt. Je nachdem tritt das Verschwenden
der Nahrungsmittel, der unsittliche Lebens-
wandel oder der Missbrauch des Sakraments
der Taufe in den Vordergrund. Im Sargan-
serland steht das Verschwenden von Nah-
rungsmitteln eindeutig an erster Stelle. Es
gehtden Erziihlern nicht zuletzt auch umden
Schaden, den die Viehbesitzer dadurch erlei-
den, und um die Hartherzigkeit der nichts-
nutzigen Alpler gegentiber den Bettlern.
Letztere geharten im 19. Jahrhundert noch
rum Alltag auf den Alpen. Bei Nikolaus Senn
istdie Abweisung eines Ankenbettlers gar das
ausldsende Moment.- «Packe Dich fort, Al-
ter!» Mit diesen Worten zieht der Senn die
Strafe Gottes auf sich. Die gemiistete Puppe
wird zum Dimon. Karolina Beeler-Mullis
meintin Flums das gleiche, wenn sie sagt: «Di
armi Lit aber, wo um Suufi chuu seien, diid
hind si queilt und nusgjagt.»

Uber das mit der Taufe verbundene Ver-
schulden sind sich die Informanten vom Re-



ligionsunterricht und von der Kanzel her im
klaren. Das ist Gotteslisterung. Noch deutli-
cher als im Sarganserland kommt diese
Uberzeugung in einer Erzihlung aus Ober-
saxen zum Ausdruck: «... das sei d Straaf vam
Harrgott gsi, wil dr Senna dia Poppi tauft
het.»”” Dass ein solcher Vorfall nicht unge-
sithnt bleiben durfte, versteht sich von selber.
In Flums werden die Folgen des Geschehens
- im Gegensatz zu den meisten Erzahlungen
ausserhalb des Sarganserlandes — auch ge-
nannt.

Die betroffene Alp Ruhegg konnte nach dem
Sommer mit der Sennenpuppe mehrere Jah-
re lang nicht mehr bestossen werden, «Hiit
dinn jo niemert mei wella ini. Natiitrlig, das
weir jo hiit na dsou», meint Bertha Wildha-
ber-Wildhaber.™
dann gliicklicherweise das erforderliche

Ein junger Mann besass

Gottvertrauen, um nach Jahren den Versuch
zu wagen. Er soll jede Arbeit mit den Worten
«A Gottsnami!» begonnen haben. Dabei
stand ihm ein fremder Knecht, den er nie zu-
vor gesehen hatte und der iiber den ganzen
Sommer kein Wort mit ihm wechselte, zur
Seite. Wer aber «niit Boiises tuet», meint die
Erzahlerin, «muess au kidi Angscht haa». Im
Herbst eroffnete der Fremde dem Burschen,
dass er durch seine Rechtschaffenheit die Alp
gerettet habe. Von da an konnte diese wieder
bestossen werden.

Der arbeitsame und fromme Bursche mach-
te also wieder gut, was seine Vorginger aus
Mutwillen zerstort hatten. Er besass offenbar
dierichtige Einstellung zur Arbeit auf der Alp
und entsprach dem, was sich Erzihlerinnen
und Erzdhler einer bduerlichen Gemein-
schaft unter einem zuverldssigen und pflicht-
bewussten Alphirten vorstellen.

Muster fiir richtiges Verhalten

Das Verhalten des arbeitsamen und from-
men Burschen auf der Alp Ruhegg weist den
Zuhorern und Zuhérerinnen oder den Le-
sern der Sage den Weg zum Verstandnis der
Erzihlung, die fiir Nikolaus Senn «so viel
Unwahrscheinliches» enthilt, «dass sie bei-
nahe vollstindig zum Méihrchen wird».” In
Wirklichkeit ging es natiirlich schon im letz-
ten Jahrhundert nicht darum, ob die Erzihler
und ihre Zuhérer daran glaubten, dass ein
Stiick Holz oder eine aus Lumpen gestopfte
Puppe zum Leben kommt und schliesslich
den Senn, der sich allein oder mit den andern

Das Motiv in Wissenschaft und Literatur

Gotihilf Isler hat das Mofiv der Sage von der Sennenpup-
pe in seiner 1971 erschienenen Dissertation «Die Sennen-
puppe» ausfihrlich dargestellt. Der Psychologe geht in
seiner Untersuchung von den gedruckt vorliegenden Tex-
ten ous und versucht, diese von ihrem Inhalt her zu ge-
wichten und inihrer Aussage zu deuten. Isler relativiert die
in den literarischen Bearbeitungen des Sagenstoffs in den
Vordergrund geriickte Sexualitit. Fiir dos Sarganserland
trifft seine Beurteilung voll zu. Die Verwendung von Noh-
rungsmitteln und der Missbrauch des Taufsakraments wie-
gen in den Augen der Erzihlerinnen und Erzahler schwe-
rer ols das sexuelle Verschulden der Alpler.

Das bestitigten die heftigen Reaktionen der Bevalkerung
auf die Aussirahlung des Stiicks «Sennentuntschi» von
Hansjorg Schneider im Schweizer Fernsehen 1981."
Schneiders Stiick konzentriert sich auf die Probleme einer
fravenlosen Hittengemeinschaft und verschweigt, wie
schlecht der Sommer fiir die Alpler selber und die Viehbe-
sitzer ausgeht. Am Ende sind ein Toter und eine fiir Johre
unbrauchbare Alp zu beklagen. Das Stiick transporfiert we-
der die in der Sage enthaltene Warnung an die Alpler noch
die an die Zuhtrer beziehungsweise Leser der Sage ge-
richtete moralische Botschaft. Was von der Studioauf-
zeichnung des Fernsehens bei den Zuschauern haften blieb,
waren die obszonen Dialoge. Eine in der Folge eingereich-
te Konzessionsheschwerde wurde mit der Begrindung ab-
gewiesen, das Stiick gehdre «zum relevanten schweizeri-
schen Kulturschaffen» und sei schon seit zehn Johren klog-
los auf verschiedenen Bhnen zu sehen.
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In Hansjorg Schneiders
<Sennentuntschi» , auf-
gefiihrt im Frishjohr
1995 im Ziircher Thea-
terhous Gessnerallee, ba-
steln der Senn, der Zu-
senn und der Bub eine
Sennenpuppe. Foto: Ni-
klaus Stauss, Ziirich.

Literarisch wurde der Stoff der Sennenpuppe ouch vom
Ziircher Traugott Vogel, vom Schwyzer Meinrad Inglin und
von der deutschen Schrifistellerin Marie Luise Koschnitz be-
arbeitet. Aufgrund von Schneiders Stiick entstand auch ei-
ne Oper.** Im Friihjahr 1994 setzte sich Peter Egloff in ei-
ner Radiosendung mit dem Stoff auseinander.” Unter dem
Titel «Urmusik der Minnerseele» wandte sich der Volks-
kundler und Radiojournalist, durch eine im Kanton
Graubiinden erworbene Sennenpuppe dazu angeregt, der
sexuellen Komponente der Sage zu. Dos Thema aktuali-
sierend, machte er die Zuhrer ouf die an keinen be-
stimmten Ort, schon gar nicht an bestimmie Alpen gebun-
dene Problematik des Sennenpuppen-Motivs aufmerksam
und verwies auf die massenmedial verbreiteten Sexsym-
bole der Gegenwart. Gemeint sind die im Sexgeschift an-
gebotenen Varianten der Sennenpuppe.

Ein zuvor in den cAnnalas da la Societod Retorumantscha»
erschienener Aufsatz Peter Egloffs Gber den erwihnten
Puppenfund im Calancatal liisst die Fragen offen, ob und
welche Verwendung die in Masciadon erworbene Puppe
fand und ob sie einen Alpsommer erlebt hat.* Ein zweiter
Beitrag zum Thema der Sennenpuppe erschien im Nach-
gang zur Fernsehaufzeichnung des «Sennentuntschis» von
Gotthilf Isler in der Zeitschrift <Terra plana» und setzt sich
mit den in der Sage zum Ausdruck kommenden Anliegen
der Erziihler auseinander.”

In der Inszenierung der jungen Osterreicherin Anna-Maria
Krassnigg wurde Hansjirg Schneiders «Sennentuntschi» im
Februar und Mirz 1995 im Ziircher Theaterhaus an der
Gessnerallee aufgefiihrt. Selbst heute noch vermag das
Tuntschi zu @ngsfigen: Sponsoren sprangen ab, und das
Plakat fiir die Nevouffihrung in Ziirich wurde zensuriert.




an ihr versiindigt, tétet. Das wurde so erzihlt
und von den Zuhérern auch so verstanden.
Der Sinn der Erzahlung ist in ihrer Aussage
zu suchen. Sie macht deutlich, dass der
Mensch unversehens mit Kriften konfron-
tiert werden kann, die sich als stirker erwei-
sen als er. Man soll sich daher hiiten, meinen
die Sagenerzihler, die tigliche Pflichterfil-
lung zu vernachldssigen und stindhaften
Phantasien nachzuhingen. Josef Schlegel,
der kenntnisreiche und religios geprigte Er-
zihler vieler Flumser Sagen, verstand diesen
Zusammenhang, wenn er sagte: «Mi sot halt
glaubi nid deri Fantisid haa, sus sind did am
Ind stircher as du silber, und dinn tuens di
gd Pfifers (Psychiatrische Klinik). Will dind
d Arbet richt machd, isch dera Ziitig nit, gir
niit. Das gout nid in dr Alp, wo mi s6iivel Ar-
bet hdt.»*

Gotthilf Isler, Psychologe und Autor der ein-
gangs erwihnten Dissertation, attestiert
Schlegel: «Das ist tatsichlich die psycholo-
gisch zutreffende Deutung der Sennenpup-
pensage: In der Einsamkeit, weitab von Kir-
che und Dorf, ‘ndhrten’ Alpler einen Einfall,
eine Idee, eine (Puppen-)Phantasie. Diese
Phantasie wurde schliesslich stirker als sie
selber. Ein Inhalt der unbewussten Seele
wurde stirker als das Ich.»" Es fillt dem
Menschen schwer, mit den seelischen Kraf-
ten umzugehen. Sagen konnen aber eine Hil-
fe, ein Muster oder eine Vorlage fiir das rich-
tige Verhalten im Kriftefeld der dies- und
jenseitigen Welt sein, indem sie immer wie-
der darauf hinweisen, dass der Alltag mit der
Erfiillung der eingegangenen Pflichten in
Einklang zu bringen ist.

Sennenpuppe im Ratischen
Museum Chur. Aus dem
(eloncatal 1978. Ein mit
Lumpen umhiilltes Holz-
stiick in der Grasse von 40
Tentimetern. Inventarnum-

mer H 1986, 52.
Foto: Rifisches Museum.

Die Namen der Schuldigen

In den Erzhlungen von der Sennenpuppe auf der Alp Ruhegg fill
die Zuriickhaltung der Erziihlerinnen und Erzihler in bezug ouf die
Nomen der in den Vorfall verstrickten Alpler auf. Wie in den Be-
richten vom vernachlissigten und infolgedessen zu Tode gestiirz-
ten Rind, erfahrt man wenig iiber die Identitit der Beteiligten. Da
scheint so etwas wie darfliche Riicksichinahme mitzuspielen. Nach
Werner Manz sollen die Nemen der Schuldigen «im Flumser Archivs
zv finden sein.* In den sechziger Jahren wagte es Josef Schlegel,
zwei Namen, vermutlich jene des Zusenns und des Kihers, zv nen-
nen: Jokob Rutzer und Jokob Schmuu.” Diese beiden Nomen habe
man seinerzeit nebst der Jahrzahl 1778 auf einer «bluetigd Taa-
feld» in der alten Hiitte auf der Ruhegg noch lesen kdnnen. Den
fehlenden dritten Namen ligfert ein Informant von Manz mit Prot-
zer.® In diesem Fall wiirde es sich bei der Sennenpuppe um An-
gehdrige der Flumser Biirgergeschlechter Brotzer, Rutzer und
Schmon handeln.
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Zum Titelbild

Die ilteste gedruckte Karte der Eidgenos-
senschaft

Unser Titelbild zeigt die « Terra plana»-Regi-
on als Ausschnitt aus der ersten gedruckten
Karte der Eidgenossenschaft, die 1513 in
Strassburg als Tabula nova in einer Ptole-
maeus-Ausgabe erschienen ist. Die ganze
Karte, ein Holztafeldruck, findet sich stark
verkleinert in Abbildung 1 auf Seite 3. Dieses
ausserordentlich schon kolorierte Exemplar
wird in der Kartensammlung der Zentralbi-
bliothek in Ziirich aufbewahrt.

Die Karten des grossen antiken Geographen
Claudius Ptolemaeus, dieim 15. Jahrhundert
tiber Italien in unser Land gelangten, fiihrten
zur ersten gedruckten Karte der Eidgenos-
senschaft. Damit war der Bann gebrochen,
und die Zahl der Karten aller Art nahm stin-
dig zu.

Die dltesten Schweizer Karten beruhen noch
nicht auf Vermessung und Projektion. Die
Gebirge werden in schematischer Weise
durch Hiigelsignaturen wiedergegeben. Es
handelt sich daher eher um «Vogelschaubil-
der» als um eigentliche Karten.
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