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Das Jahr 1993 war europa-
weit den dlteren Menschen
und der Solidargemeinschaft
der Generationen gewidmet.
Was hat es gebracht, wie
kénnte die Zukunft aussehen?
Am vergangenen Samstag
ging man in einer &ffentlichen
Veranstaltung in der Ambu-
lanten Altershilfe diesen Fra-
gen nach.

m  -Duund ich, wir alle werden
alter, Tag fir Tag. In unserer lei-
stungsorienterten Zeit, wo alles aul
Jugend ausgerichtet ist, verdringt
man diese simple Erkenntnis gern.
Wenigstens das hat das vergangene
Jahr gebracht: es wurde iiber das
Alter gesprochen, tiber Alterspoli-
tik, iiber Hoffnungen, Wiinsche,
Sorgen. Wie Birgermeister Arthur
Konrad in seiner Begriissungsan-
sprache betonte, waren die Akti-
vititen im vergangenen Jahr nicht
ctwa Alibiaktionen, sondern so an-
gelegt, dass kein kurzzeitiger Akti-
vismus produziert wurde, sondern
eine lingerfristige Auseinanderset-
zung mit und zum Thema Alter
stattfinden konnte und kann. Dan-
kenswerterweise fiihrt das Koordi-
nationskomitee seine Arbeit weiter
und wird die gestarteten Projekte
auch  ~iterhin begleiten.

Eine junge Regierung mit Herz
fiir das Alter

Voller Freude vernahmen die An-
wesenden aus dem Munde unseres
Sozialministers Dr. Michael Ritter,
dass die Regierungsmitglieder, ob-
wohl alle sehr jung, sich mit Herz
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Mit Engagement und grossem Interesse verfolgten die Anwesenden die Veranstaltung.

und Hand fir eine fortschrittliche
Alterspolitik einsetzen wollen, Das
Programm, zu dessen Verwirkli-
chung die Regierung sich auch der
Mithilfe der Gemeinden versichert,
umfasst fiinf Leitsitze. An erster
Stelle steht die Wiirde und Freiheit
der Menschen. Dann miissen wir
uns alle vor Augen halten, dass Alt-
sein nicht gleichzusetzen ist mit
Kranksein. «Daheimsein» - ein per-
sonliches privates Umfeld auch in
einem Heim habe Vorrang. Eine ge-
meindenahe Versorgung ist anzu-
streben, die helfende Hand ganz in
der Nihe. Zum Schluss kam er auch
noch aul die Wirtschafltlichkeit der
Versorgung zu sprechen. Wir alle
missten das Machbare im Auge be-
halten. Die Regierung habe das Pro-
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Riickschau - und ein Blick nach vorn
mit Zuversicht U1, 0L, 7#

blem, dass der Anteil der Alteren
stindig wachse, sehr wohl erkannt.
Die Senioren ihrerseits haben die
Bereitschaft der Regierung, zu hel-
fen, dankbar zur Kenntnis genom-
men, und werden wohl in Zukunft
ungeniert darauf zu sprechen kom-
mern.

Solidaritit - gib‘s die?

René Meier, Helmut Kerber und
Regina Bechter sind im abgelaufe-
nen Jahr der Frage nachgegangen,
ob es Solidaritit unter Senioren ge-
be. Nach intensivem Nachdenken
hiilten sie jetzt allerdings mehr Fra-
gen als Antworten. Sie hatten eine
Zettelaktion vorbereitet, wo sich al-
le Anwesenden spontan zu der Fra-
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ge dussern konnten «Was erwarten
wir von...» Die Antworten reichten
von «Alles» bis «Nichts», brachten
aber eine angeregte Diskussion in
Gang. Das vorher schon gehirte
«Eigenverantworung anregen» war
genau so ein Thema wie die Forde-
rung, besser noch Anregung zu le-
benslangem Lernen. Wenn die Kriil-
te nachlassen, ist die Phantasie ge-
fragt, um dieses Manko auszuglei-
chen. Ein Blick in diese aufmerksa-
me Runde, in der buntgemischt Ver-
treterinnen und Vertreter aus allen
Gemeinden und allen Schichten des
Landes beisammen sassen, liess die
Holfnung wachsen, dass in Zukunft
keiner mehr abseits stehen oder
sich gar genieren muss, weil er oder
sie alt ist.





