' «Nicht stehen bleiben»

| Wie kann man so lange fit bleiben,
wurde -ich : kiirzlich' gefragt. Das
Wichtigste: Nicht stehen bleiben,

. weder geistig noch korperlich, sich

. viel an der frischen Luft bewegen, :
neugierig, interessiert, aufmerksam '
sein, sich Wissen beschaffen, sich ,
[

‘nicht sammeln (das machen Inter-
net und -Google), sondern jedes
Wissen durchdenken, ihm auf den ,
Grund gehen, es von allen Seiten |
beleuchten und sich ein eigenes
Bild machen. Vielleicht ist es zur
derzeitigen allgemeinen Meinung
vollig abwegig, aber wenn es jetzt
fiir plich stimmt, daran festhalten.
' Galileo ' Galilei hat offentlich
. schliesslich seinen "Widersachern
' Recht gegeben, fiir ihn aber war die
Erde rund. Sich selbst kennenler- -
nen, ausmerzen, was ausgemerzt :
werden muss, lieben kénnen, auch
. wenn es manchmal schwer fillt.
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